[image: rsz_shutterstock_88616263]VRTEC CICIBAN NOVO MESTO		           jedilnik  februar 2026- alergeni     

	Od 02.02.2026 do 06.02.2026
	MOŽNI ALERGENI

	
	

OBROK
	
	Gluten
	raki
	jajca
	ribe
	arašidi
	soja
	Mleko/ml.izdelki
	oreščki
	List. Zel.
	Gorčično s.
	Sezamovo seme
	Žveplov dioksid
	Volčji  bob
	mehkužci

	PONEDELJEK
	ZAJTRK
	Trdi sir (mešano)
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kislo zelje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bio pecivo iz tatarske ajde
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Navadni prepečenec
	Pšenica, ječmen
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Bučna juha (hokaido) z mletimi bučnimi semeni
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Mesnozelenjavna (piščančje meso) lazanja
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Zelena solata
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOREK
	ZAJTRK
	Maslo
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Domača slivova marmelada
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pirin polnozrnati kruh 
	Pira, pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bela kava na bio sen. neh. mleku
	ječmen
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Koruzni vaflji
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Pašta fižol (brez mesa)
	pšenica
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Jabolčna pita
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Redčen bezgov sirup 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Črni kruh
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SREDA
	ZAJTRK
	Piščančja prsa v ovitku
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kisle kumarice
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	
	
	Koruzna žemlja
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Pira z banano in jogurtom (neh. mleko)
	pira
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Kisla repa
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Matevž
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bio svinjska pečenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ČETRTEK
	ZAJTRK
	Mlečni riž na bio sen. neh. mleku
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Cimet, mandljev posip
	
	
	
	
	
	
	
	man
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Bio brioš
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Mesna omaka (goveje meso)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Testenine polžki 
	pšenica
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bio rdeča pesa
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PETEK
	ZAJTRK
	Lečin namaz
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sirova štručka (temna moka)
	pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Motovilec, korenje 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Bio sadni kefir 
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Brokolijeva juha z jušnimi kroglicami
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pečen file kovača v koruznem ovoju 
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čebulni krompir
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kitajsko zelje s krompirjem
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	x –obrok  vsebuje označeni alergen                                                                                                                                  
	

	Od 09.02.2026 do 13.02.2026
	MOŽNI ALERGENI

	
	

OBROK
	
	Gluten
	Raki
	Jajca
	Ribe
	Arašidi
	Soja
	Mleko/m.izdelki
	Oreščki
	Listna zelena
	Gorčično seme
	Sezamovo seme
	Žveplov dioksid
	Volčji bob
	Mehkužci

	PONEDELJEK
	ZAJTRK
	Skutin namaz 
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Polnozrnati kruh
	Pšenica, oves
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Drobnjak
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kakav na bio. sen. neh. mleku
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Praženi lešniki, jabolčni krhlji
	
	
	
	
	
	
	
	leš
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Puranja pečenka
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Koleraba v omaki
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pire krompir
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	TOREK
	ZAJTRK
	Skuše
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sveža paprika
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Rženi kruh
	Pšenica, rž
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Skutina pena s sadjem
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Polnozrnati špageti
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Omaka bolonez (goveje meso)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Motovilec s fižolom in jajcem  
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SREDA
	ZAJTRK
	Mlečni močnik (temna moka) na bio sen. neh. mleku
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Košček čokolade 70%
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Francoski rogljič
	pšenica
	
	
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Piščanec v kremni omaki s papriko in sušenimi paradižniki
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Dušen riž- rjavi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Stročji fižol in korenje v solati
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ČETRTEK
	ZAJTRK
	Domača piščančja pašteta
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Paradižnik češnjevec
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bio pisan kruh
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Grški jogurt, sončnična semena
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Bograč z govejim in telečjim mesom
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čokoladno pecivo s sadnim prelivom
	pšenica
	
	x
	
	
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kajzerica- temna
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Jabolčni sok- redčen
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PETEK
	ZAJTRK
	Medeni namaz
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ajdov kruh z orehi
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	oreh
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bela kava
	ječmen
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Ovseni kosmiči s sadjem in jogurtom (sen. neh. mleko)
	oves
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Čičerikina juha z zelenjavo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Zapečeni njoki v paradižnikovi 
omaki z moskarponejem in 
mocarelo 
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sveže zelje s solati s fižolom in krompirjem
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	x –obrok  vsebuje označeni alergen                                                                                                                                  
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