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	Od 08.12.2025 do 12.12.2025
	MOŽNI ALERGENI

	
	

OBROK
	
	Gluten
	raki
	jajca
	ribe
	arašidi
	soja
	Mleko/ml.izdelki
	oreščki
	List. Zel.
	Gorčično s.
	Sezamovo seme
	Žveplov dioksid
	Volčji  bob
	mehkužci

	PONEDELJEK
	ZAJTRK
	Bio med
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Maslo
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Zmesni kruh
	Pšenica, rž
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kakav
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Albert keksi, naribano korenje
	pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Brokolijeva juha 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Mehiška rižota (goveje in piščančje meso)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Motovilec s fižolom in jajcem
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOREK
	ZAJTRK
	Lososov namaz
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sveža paprika rdeča 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bio kruh iz tatarske ajde
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Nadani jogurt (neh. mleko)
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Piščančja obara s krpicami in zelenjavo 
	pšenica
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Rožičevo pecivo
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Črni kruh
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Jabolčni sok redčen
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SREDA
	ZAJTRK
	Mesnozelenjavni namaz
	
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Črni kruh iz krušne peči
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Pira z banano in jogurtom (neh. mleko)
	pira
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Bio goveji zrezki v omaki s papriko
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Valvice
	Pšenica
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kitajsko zelje v solati s krompirjem
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ČETRTEK
	ZAJTRK
	Mlečni močnik na neh. mleku
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Mleti mandeljni
	
	
	
	
	
	
	
	Man
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Bio brioš
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Grahova juha s kvinojo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gratinirani krompirjevi njoki v paradižnikovi omaki
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bio rdeča pesa
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PETEK
	ZAJTRK
	Namaz z lečo
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kisle kumarice
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	

	
	
	Sirova štručka (temna moka)
	pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Bio sadni kefir
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Pastinakova juha s korenjem  in  jušnimi kroglicami
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Francoski krompir (klobasa)
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Endivija s krompirjem
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	x –obrok  vsebuje označeni alergen                                                                                                                                  
	




	Od 15.12.2025 do 19.12.2025
	MOŽNI ALERGENI

	
	

OBROK
	
	Gluten
	Raki
	Jajca
	Ribe
	Arašidi
	Soja
	Mleko/m.izdelki
	Oreščki
	Listna zelena
	Gorčično seme
	Sezamovo seme
	Žveplov dioksid
	Volčji bob
	Mehkužci

	PONEDELJEK
	ZAJTRK
	Kisla smetana 
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Slivova marmelada
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ovseni kruh
	Oves, pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bela kava
	ječmen
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Bio orehi, jabolčni krhlji
	
	
	
	
	
	
	
	oreh
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Piščančji paprikaš
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bela polenta
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Radič z motovilcem
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOREK
	ZAJTRK
	Kuhan jajček
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pečena paprika
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pirin kruh
	Pira, pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Mlečno zelenjavni napitek
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Paradižnikova juha z ajdovo kašo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pražen krompir
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	File postrvi 
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Radič štrucar
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SREDA
	ZAJTRK
	Skutin namaz
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Drobnjak
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ocvirkova/sirova prosjača
	pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kakav
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Koruzni vaflji
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Jota  s kislo repo in svinjskim mesom
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Jogurtov biskvit s sadjem
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	½ kajzerice
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Redčen cimetov sirup
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ČETRTEK
	ZAJTRK
	Bio šunka  
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Kislo zelje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ržena žemlja
	Rž, pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Čaj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP 
	Sadni jogurt (sen. neh. mleko)
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Ohrovtova juha s kvinojo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Lazanja z zelenjavo in bio govejim mesom
	pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Zelje v solati s korenjem in krompirjem
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PETEK
	ZAJTRK
	Mlečna prosena kaša na bio senenem mleku
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Mleti lešniki
	
	
	
	
	
	
	
	leš
	
	
	
	
	
	

	
	MALICA/DOP  in POP
	Pletena štručka ½
	pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Sadje
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Pečene piščančje krače
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pire krompir
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Stročji fižol na maslu
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Zelena solata z mocarelo
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	x –obrok  vsebuje označeni alergen                                                                                                                                  
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