OSNOVNI JEDILNIK

Od 03.07.2023 do 07.07.2023

DATUM ZAJTRK MALICA/DOP. in POP KOSILO
PONEDELJEK Sunka Bio probioticni jogurt, Cufli v paradiznikovi omaki
03.07.2023 Paradiznik rozini Pire krompir

{\jdova Zemlja Sadje SveZe zelje v solati z butnim
Caj oljem in fizolom
TOREK Maslo Navadni grisini Grahova juha s kyingio
04.07 2023 Jagodna marmelada Sadje Gratinirani njoki s sezonsko
Crmi kruh zelenjavo
Kakav Kumare in paradiZnik ter papnka
v solati
SREDA FiZolov namaz Ovseni kosmiéi s sadjem | Pis¢angji papnka3
05.07.2023 List solate in jogurtom (seneno peh. | Skutini cmoki
Graham 5trucka mieko) Zelena solata s koruzo
Caj Sadje
CETRTEK Miecna prosena ka3a RiZzevi vaflji Pecen file novozelandskega
06.07 2023 (seneno peh. mieko) Sadie :gﬁaka ASLRE S
Mand : mpir v kosth s peterSillem
e Zelena solata z mlado 3pinaco
PETEK Trdi sir (me3ano) Sadni jogurt (seneno peh. | Enolonénica z ajdovo kaso
07.07.2023 SveZe kumare, paradiznik | mleko) in zelenjavo ter puranjm
Kajzerica temna Sadje mesom
Caj Sladoled s smetano in
borovnicevim prelivom
Limonada
Cmi kruh
Od 10.07.2023 do 14.07.2023
.!-
DATUM ZAJTRK MALICA/DOP. in POP KOSILO
PONEDELJEK Medeni namaz Bio orehi, hig brusnice Pid&andji Cevaptic
10.07 2023 Pisani kruh Sadje Peten krompir
Mieko (neh. mieko) Solata iz fizola, koruze in
paradiznika
TOREK Skuse Grski jogurt z marelicami Legina juha s frtati
11.07 2023 SveZa papnka Sadje Peceni mladi sir
Pign polnozmat kruh Por s kislo smetano
Caj Duseni nZ (I Zita)
Poletna solata
SREDA Mleéni nz (neh. mieko) Big brios Krompirjev golaZ z mesom
1207 2023 70% &okolada Sadje Jogurtovo pecivo z
borovnicami
Bezgov sok
Cmi kruh
CETRTEK Pasteta Agela-pistandja | Pira z banano in joguriom | Boraniia 2 govejim mesom
13.07 2023 SveZe kumare, paradiZnk | (neh. mieko) Pire krompir
Makova Strucka (temna Sadje
moka)
Caj
PETEK Mle¢ni namaz Albert keksi, jaboléni krhlji | DuSent govejs zrezki
14.07 2023 Drobnjak/rdeca redkvica | Sadje Siroki rezanci
Zmesni kruh Rdeta pesa
Bela kava
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